
 

PRZYGOTOWANIE DO ZAJĘĆ WIRTUALNEJ KLASIE 

1. Co potrzebujesz przygotować ?  

 laptop/komputer, tablet lub telefon komórkowy z kamerką oraz słuchawki  

( oczywiście laptopy, komputery, komórki mają wmontowane głośniki i mikrofon, ale osobne słuchawki – 

mogą być takie od telefonu – wyeliminują szumy i pogłos)  

Internet  - dostęp do internetu. Bardzo ważne jest sprawdzenie wydolności waszego sprzętu. Ważny jest 

„Wysył danych” a mniej ważny odbiór danych. Należy do sprawdzić: https://www.speedtest.pl/ 

 

Klikamy na START 

 

 

 

I otrzymujemy wynik 

 

 

 

 

 

https://www.speedtest.pl/


Aby lekcja on-line miała dobrą jakość szybkość UPLOAD powinno być co najmniej na poziomie 4MB/s 

. Jeśli będzie trochę mniej, też będzie ok.  

 

2. PPROGRAM DO WIRTUALNEJ KLASY: ściągamy na komputer  

a. Wchodzimy na stronkę: https://zoom.us/ 

 

 

b. Zakładamy bezpłatne konto 

 

 

 

c. Otrzymujemy potwierdzenie na maila wraz z linkiem aktywacyjnym.   

 

https://zoom.us/


 

 

d. Aktywujemy konto 

 

e. Przechodzimy do procesu rejestracji:  

 

 

 

f. Tworzymy swoje hasło, wprowadzamy je dwukrotnie i potwierdzamy 



 

 

 

 

g. Kolejną stronę omijamy. Klikamy na SKIP 

 

 

h. Wasze konto jest gotowe 

 

 



i. Teraz musimy ściągnąć ten program na komputer, wyrazić wszystkie zgody 

 

 

 

 

 

 



 

 

j. I gotowe 

GOTOWE 

W razie jakichkolwiek problemów z instalowaniem 

proszę o kontakt 

698 18 43 74  
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